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Regulamin korzystania z sali wielofunkcyjnej w

CENTRUM SPORTU RASZYN

Kazdy Klient sali wielofunkcyjnej zobowigzany jest do zapoznania sie i bezwzglednego
przestrzegania Regulaminu Ogdlnego Centrum Sportu Raszyn oraz Regulaminu sali
wielofunkcyjnej.

Korzystanie z sali wielofunkcyjnej jest réwnoznaczne z tym, ze osoba zapoznata sie i
akceptuje wszystkie przepisy regulaminu.

Sala wielofunkcyjna jest integralng czescig Centrum Sportu Raszyn.

Z sali wielofunkcyjnej mogg korzystac¢ osoby doroste oraz dzieci — uczestnicy zajec
prowadzonych w sali wielofunkcyjne;.

Na terenie sali wielofunkcyjnej obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojow
alkoholowych, palenia tytoniu lub innych srodkéw odurzajgcych oraz przebywania oséb
w stanie nietrzezwym.

Wstep na sale wielofunkcyjng dozwolony jest jedynie w godzinach otwarcia, w obecnosci
instruktora upowaznionego do prowadzenia zaje¢ oraz po uiszczeniu optaty za ustuge w
kasie CSR.

Do uczestnictwa w ¢wiczeniach konieczny jest stréj sportowy, czyste zmienione obuwie
oraz konieczne jest posiadanie recznika.

Kluczyki do szafek przebieralni nalezy pobraé w recepcji.

Torby oraz ubrania wierzchnie nalezy pozostawic¢ w szatni.

W pomieszczeniach sali wielofunkcyjnej przebywaja tylko osoby ¢wiczace.
Wykonywanie éwiczen na przyrzadach odbywa sie po wstepnym instruktazu.

Cwiczacy zobowigzani sa do bezwarunkowego podporzadkowania sie poleceniom
instruktora.

Po wejsciu na sale wielofunkcyjng obowigzkiem ¢éwiczacych jest sprawdzenie stanu
technicznego urzadzen i sprawdzenie kompletnosci elementéw ruchomych.

W przypadku stwierdzenia usterek lub brakdéw nalezy natychmiast powiadomié
instruktora sali wielofunkcyjne;j.

Za wyrzadzone szkody materialne powstate na skutek nieprawidtowego korzystania z
urzadzen odpowiada korzystajacy, a w przypadku oséb niepetnoletnich ich prawni
opiekunowie.

Niezastosowanie do postanowien w/w regulaminu spowoduje czasowy lub staty zakaz
korzystania z sali wielofunkcyjnej.

W przypadku zagubienia lub uszkodzenia kluczyka do szafki pobierana jest optata wg
cennika.

Centrum Sportu Raszyn nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje powstate w wyniku
korzystania z urzgdzen sportowo-rehabilitacyjnych znajdujgcych sie na sali
wielofunkcyjnej.



19. Centrum Sportu Raszyn nie odpowiada za przedmioty pozostawione w pomieszczeniu
sali wielofunkcyjne;j.

20. Obiekt sali wielofunkcyjnej jest monitorowany catodobowo.

21. Na zajecia grupowe nalezy przychodzi¢ punktualnie.

22. Na zajeciach grupowych moze ¢wiczy¢ maksymalnie ilos¢ oséb okreslona w planie zajec.

23. Sprzet do ¢wiczen (maty, ciezarki, pitki, itp.) uczestnik zaje¢ po zakonczonych
¢wiczeniach jest zobowigzany do odtozenia w specjalnie przeznaczone na to miejsce.

24. Osoby uczestniczgce w zajeciach grupowych zobowigzane sg do:

- poinformowania instruktora przed rozpoczeciem zajec¢ o ewentualnych
chorobach lub dolegliwosciach zdrowotnych,

- bezwzglednego stosowania sie do polecen instruktora/trenera zaje¢, oraz
niezaktdcania ich przebiegu,

- uzywania recznika w trakcie wykonywanych éwiczen na macie,

- whnoszenia napojow w pojemnikach plastikowych, zamykanych.

25. Uczestnik zaje¢ jest zobowigzany do okazania prowadzacemu zajecia ,,paska wejscia”.

26. Uczestnicy majg obowigzek na biezgco sprawdzac informacje o terminach zajec.

27. Karnet na zajecia jest wazny miesigc, wg obowigzujgcego cennika, a niewykorzystane
wejscia przepadajg wraz z koricem waznosci karnetu.

28. Prowadzacy zajecia nie odpowiada za szkody i ewentualne urazy wynikajace z
niedostosowania sie uczestnikdow zaje¢ do jego polecen.

29. W przypadku zniszczenia jakichkolwiek urzadzen i sprzetu CSR, uczestnik zajeé bedzie
pociggniety do odpowiedzialnosci i zwrotu kosztow.

30. Zabrania sie wynoszenia z sali sprzetu i elementdw wyposazenia oraz instalowania
innych urzadzen bez uprzedniej zgody CSR.

31. Korzystajacy z sali ponoszg petng odpowiedzialnos$¢ za urzadzenia i sprzet znajdujgcy sie
w tej sali.

32. Organizator lub uzyczajacy zobowigzany jest do: utrzymania porzadki i czystosci w
trakcie trwania wydarzenia, usuniecia wszystkich materiatéw po zakonczeniu
wydarzenia, pozostawienia sali w takim samym stanie, jak zostata przekazana,

33. CSR zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ w przypadku mniejszej ilosci oséb niz 5,
Swiat, dni wolnych kalendarzowo od pracy, planowanych remontéw oraz imprez i
wydarzen organizowanych przez CSR.

Dyrektor Centrum Sportu Raszyn w Raszynie



