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REGULAMIN PLYWALNI
CENTRUM SPORTU RASZYN

Przed wejsciem na ptywalni¢ nalezy zapoznac si¢ z niniejszym Regulaminem i stosowac si¢ do jego

postanowien.

Ptywalnia jest czynna od poniedziatku do niedzieli w godzinach 6:00 — 22:00. Pobyt na

terenie hali ptywalni mozliwy jest od godziny 6:00 do godziny 21:45 (ostatnie wejscie o

godzinie 21:00). Czas otwarcia ptywalni moze by¢ zmieniony z przyczyn organizacyjnych

(zawody sportowe, awarie, dni $wigteczne).

Wstep na teren ptywalni majg posiadacze waznego biletu, karnetu lub osoby uprawnione do

zezwolen na podstawie obowigzujacego zarzadzenia Wojta Gminy Raszyn. Wykupienie biletu lub

karnetu jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego Regulaminu.

Szczegdtowe zasady korzystania z oferowanych ustug: basenu, sauny i sali fitness reguluja odrgbne

szczegotowe regulaminy dotyczace tych ushug, dostepne w poszczegdlnych czeéciach.

Liczba 0sob korzystajacych z ptywalni jest limitowana ze wzgledu na bezpieczenstwo. Z ustug moze

korzysta¢ jednoczenie maksymalnie 120 oséb.

Korzystanie z ptywalni dozwolone jest jedynie w obecnosci ratownika, ktory czuwa nad

bezpieczenstwem i przestrzeganiem regulaminu.

Osoby przebywajace na ptycie basenu zobowigzane sg do bezwzglednego podporzadkowania si¢

poleceniom ratownika i obstugi.

W przypadku zagrozenia bezpieczenstwa 0s0b korzystajacych z ptywalni, sygnalizowanym przez

sygnat alarmowy (dtugi, ciggly gwizdek) i komunikat ostrzegawczy nakazuje si¢ wszystkim

uczestnikom natychmiastowe opuszczenie basendw oraz innych miejsc rekreacyjnych oznakowang
droga ewakuacyjna.

Osoby przebywajace na terenie hali ptywalni i naruszajace porzadek publiczny, dobre obyczaje,

uzywajace wulgaryzmow, a takze osoby stwarzajace zagrozenie dla innych uzytkownikow, ktore nie

stosuja si¢ do przepisOw niniejszego regulaminu, do zalecen ratownikow lub pracownikow, mogg zostac
usunigte z obiektu bez prawa do zwrotu wczesniej uiszczonych opfat.

Osoby niszczace sprzet i urzadzenia oraz zanieczyszczajace basen ponosza petng odpowiedzialnos¢

prawng 1 materialng za wyrzadzone szkody. Za osoby niepelnoletnie odpowiedzialno$¢ ponosza rodzice

lub prawni opiekunowie.

Za zagubienie lub uszkodzenie kluczyka do szafki bedzie pobierana optata zgodnie z aktualna wartoscia.

Przed kapielg w basenie konieczne jest staranne umycie catego ciata z uzyciem srodkéw myjacych.

Na ptywalni obowigzuje stroj kapielowy;

A) dla kobiet — jedno- Iub dwuczesciowy,

B) dla me¢zczyzn — elastyczne przylegajace do ciata kapielowki lub slipki o dowolnej dlugosci nogawek
bez kieszonek i metalowych elementéw. Zabrania si¢ wchodzenia do wody w bermudach, kolarkach,
spodenkach gimnastycznych.

C) Dopuszcza si¢ noszenie roznych form stroju kapielowego wynikajacych z przekonan religijnych lub
kulturowych, pod warunkiem ze, sa to stroje przeznaczone do kapieli (np. burkini, sportowy hidzab,
dhugi kombinezon kapielowy), wykonane z materiatu przeznaczonego do ptywania (lycra, poliester),
przylegajace do ciata, ktore nie farbujg i nie zanieczyszczaja wody, nie zawierajg dodatkowych
warstw odziezy pod spodem (np. rajstop, spodni), nie ograniczaja ruchow,

D) Czepek kapielowy jest obowigzkowy dla wszystkich uzytkownikow basenu i nie moze by¢ zakryty
innym nakryciem.

E) W przypadku watpliwosci co do zgodnosci stroju z regulaminem, decyzj¢ podejmuje personel
ptywalni.

Obuwie zewngetrzne nalezy zostawi¢ w holu na potce.

Przed wejsciem na plyt¢ basenu nalezy bezwzglednie przejs¢ przez nogo-myjke na boso.

Uzytkownik jest zobowigzany do pozostawienia klapek w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo i swobode
poruszania si¢ innym uzytkownikom w miejscach do tego przeznaczonych. Klapki muszg by¢ czyste i
pozostawione w sposob uporzadkowany, tak aby nie blokowaty przejs$¢, nie ograniczaty dojs$cia do torow oraz nie
stanowily zagrozenia poslizgnigcia lub potknigcia.
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Dzieci do lat 7 mogg przebywac na ptycie basenu wytgcznie pod opiekg 0s6b petnoletnich w
obowigzujacym stroju.

Dzieci do lat 3 moga przebywa¢ w wodzie wytacznie w specjalnych szczelnych
pieluchomajtkach.

Wszelkie skaleczenia, urazy, zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu, pogorszenia stanu zdrowia
nalezy niezwlocznie zglasza¢ ratownikowi. Zauwazenie niepokojacych objawow u innych
uzytkownikéw réwniez wymagaja zgloszenia.

Ptywanie w ptetwach moze odbywac si¢ jedynie za zgoda ratownika.

Grupy szkolne oraz grupy zorganizowane ( maksymalnie do 15 0s6b) moga przebywacé na ptycie
basenu wylgcznie pod nadzorem opiekuna grupy i korzystajg z obiektu wg ustalonego
harmonogramu.

Opiekun grupy po wejéciu na plyt¢ basenu zobowigzany jest skontaktowac si¢ z ratownikiem
celem ustalenia zasad korzystania z ptywalni.

Za zapoznanie si¢ z regulaminami i instrukcjami uczestnikéw grup odpowiedzialny jest opiekun
grupy.

Grupa zorganizowana nie moze przekracza¢ 15 0s6b na 1 opiekuna.

Zajecia nauki ptywania mogg odbywac si¢ tylko w obecnosci instruktorow ptywania, treneréw,

ratownikow, opiekundw grup szkolnych lub zorganizowanych obiektu, z ktérymi ma obowigzek

zapozna¢ si¢ kazdy uzytkownik.

Na terenie obiektu zabrania si¢:

e prowadzenie jakiejkolwiek dziatalnosci komercyjnej lub gospodarczej bez zgody Dyrektora Centrum
Sportu Raszyn,

e biegania,

e skokdéw do wody, poza miejscami wyznaczonymi,

e plywania na bezdechu (pod woda),

e wrzucania do wody innych uzytkownikow,

e Wwnoszenia przedmiotdéw szklanych,

e posiadania w wodzie ostrych przedmiotow (bizuterii i dewocjonaliow),

e utrudniania ptywania innym osobom korzystajacym z ptywalni,

e wchodzenia w strefe ladowiska zjezdzalni,

e korzystania z ptywalni 0sobom ze zmianami dermatologicznymi i widocznymi objawami chorob
gornych drog oddechowych, otwartymi skaleczeniami lub ranami,

e korzystania z ptywalni o0sobom pod wptywem alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,

e palenia papieroséw i e-papieroséw

e konsumpcji na ptycie basenu, w saunie oraz szatniach,

e wprowadzania zwierzat,

e korzystania ze zjezdzalni lub innych atrakcji w sposob niezgodny z ich przeznaczeniem,

e zanieczyszczania wody basenowej.

Centrum Sportu Raszyn zastrzega sobie prawo do wytaczenia catosci, cze$ci basenow, pojedynczych

toréw lub innych atrakcji dla potrzeb organizowanych zaj¢¢, zawodow, imprez.

Za bezpieczenstwo podczas zawoddw odpowiedzialnos¢ ponosi organizator zawodow.

Centrum Sportu Raszyn nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste pozostawione w szatni gtéwnej

oraz w szafkach, szczegolnie dotyczy to rzeczy wartoSciowych.

Centrum Sportu Raszyn nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate w wyniku nieprzestrzegania

niniejszego regulaminu.

Obiekt ptywalni jest monitorowany catodobowo.

W sprawach nieuregulowanych postanowieniami niniejszego regulaminu wszelkie decyzje podejmuje

Dyrektor Centrum Sportu Raszyn.
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