
REGULAMIN PŁYWALNI 

CENTRUM SPORTU RASZYN 

1. Przed wejściem na pływalnię należy zapoznać się z niniejszym Regulaminem i stosować się do jego 

postanowień. 

2. Pływalnia jest czynna od poniedziałku do niedzieli w godzinach 6:00 – 22:00. Pobyt na terenie 

hali pływalni możliwy jest od godziny 6:00 do godziny 21:45 (ostatnie wejście o godzinie 

21:00). Czas otwarcia pływalni może być zmieniony z przyczyn organizacyjnych (zawody 

sportowe, awarie, dni świąteczne). 

3. Liczba osób korzystających z pływalni może być limitowana ze względu na bezpieczeństwo. Z usług 

może korzystać jednoczenie maksymalnie 120 osób: 

45- basen sportowy, 45 - basen rekreacyjny. 20 - Siłownia. 10 - sauna. 

4. Wstęp na teren pływalni mają posiadacze ważnego biletu, karnetu lub osoby uprawnione do zezwoleń 

na podstawie obowiązującego zarządzenia Wójta Gminy Raszyn. Wykupienie biletu lub karnetu jest 

równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego Regulaminu. 

5. Korzystanie z pływalni dozwolone jest jedynie w obecności ratownika, który czuwa nad 

bezpieczeństwem i przestrzeganiem regulaminu. 

6. Przed kąpielą w basenie konieczne jest staranne umycie całego ciała z użyciem środków myjących. 

7. Użytkowników pływalni obowiązuje noszenie czepka pływackiego i kompletnego dopasowanego do 

ciała stroju przeznaczonego do pływania, tj.: 

a) Dla kobiet i dziewcząt – jedno- lub dwuczęściowy strój bez kieszeni, 

b) Dla mężczyzn i chłopców – kąpielówki o długości maksymalnie do połowy uda, bez kieszeni. 

Zabrania się wchodzenia do wody w szortach, bermudach, kolarkach, spodenkach gimnastycznych. 

        c) Na terenie pływalni obowiązuje strój kąpielowy: 

            - przylegający do ciała lub specjalistyczny strój zakrywający ciało (także burkini, długi kombinezon                

kąpielowy), 

            - wykonany z materiału przeznaczonego do pływania (np. lycra, poliester), 

            - zakrywający części intymne, 

            - umożliwiający bezpieczne korzystanie z atrakcji wodnych. 

            - Zabrania się wchodzenia do wody w szortach, bermudach, kolarkach, spodenkach gimnastycznych. 

       d) Dopuszcza się noszenie różnych form stroju kąpielowego wynikających z przekonań religijnych lub  

kulturowych, pod warunkiem że: 

            - są to stroje przeznaczone do kapieli (np. burkini, sportowy hidżab, długi kombinezon kąpielowy) pod  

warunkiem, że są przylegające do ciała 

            - nie zawierają dodatkowych warstw odzieży pod spodem (np. rajstop, spodni), 

            - nie farbują, nie zanieczyszczają wody i nie ograniczają ruchów. 

      e) Czepek kąpielowy jest obowiązkowy dla wszystkich użytkowników basenu, niezależnie od rodzaju  

stroju i nie może być zakryty innym nakryciem. 

      f) W przypadku wątpliwości co do zgodności stroju z regulaminem, decyzję podejmuje personel pływalni. 

8. Przed wejściem na płytę basenu należy bezwzględnie przejść przez nogo-myjkę. 

9. Klapki kąpielowe należy zostawić w szatni przed przejściem przez nogo myjkę. 

10. Osoby przebywające na płycie basenu zobowiązane są do bezwzględnego podporządkowania się 

poleceniom ratownika i obsługi.  

11. Dzieci do lat 7 mogą przebywać na płycie basenu ubrane zawsze w strój kąpielowy, wyłącznie pod 

opieką osób pełnoletnich. 

12. Dzieci do lat 3 mogą przebywać w wodzie wyłącznie w specjalnych szczelnych pieluchomajtkach. 

13. Pływanie w płetwach może odbywać się jedynie za zgodą ratownika. 

14. Grupy szkolne oraz grupy zorganizowane (do 15 osób) mogą przebywać na płycie basenu wyłącznie 

pod nadzorem opiekuna grupy i korzystają z obiektu wg ustalonego harmonogramu. Grupa 

zorganizowana nie może przekraczać 15 osób na 1 opiekuna. Opiekun grupy po wejściu na płytę 

basenu zobowiązany jest skontaktować się z ratownikiem celem ustalenia zasad korzystania z 

pływalni. 

15. Za zapoznanie się z regulaminami i instrukcjami uczestników grup odpowiedzialny jest opiekun lub 

kierownik grupy. 

16. Szczegółowe zasady korzystania z oferowanych usług: basenu, siłowni, sauny i solarium regulują 



odrębne szczegółowe regulaminy dotyczące tych usług, dostępne w poszczególnych częściach 

Obiektu, z którymi ma obowiązek zapoznać się każdy użytkownik. 

17. Zajęcia nauki pływania mogą odbywać się tylko w obecności instruktorów pływania, 

ratowników, opiekunów grup szkolnych lub zorganizowanych. 

18. W przypadku zagrożenia bezpieczeństwa osób korzystających z pływalni, sygnalizowanym przez 

sygnał alarmowy (długi, ciągły gwizdek) i komunikat ostrzegawczy nakazuje się wszystkim 

uczestnikom natychmiastowe opuszczenie basenów oraz innych miejsc rekreacyjnych oznakowaną 

drogą ewakuacyjną. 

19. Na terenie obiektu kategorycznie zabrania się: 

 prowadzenie jakiejkolwiek działalności komercyjnej lub gospodarczej bez zgody Dyrektora Centrum 

Sportu Raszyn, 

 biegania po płycie basenu i skakania w miejscach niedozwolonych, 

 skoków na główkę z rozbiegu oraz z brzegu niecki bez uprzedniej zgody ratownika, pływania na 

bezdechu (pod wodą), 

 wrzucania do wody innych użytkowników, 

 korzystania ze zjeżdżalni niezgodnie z instrukcją, 

 wnoszenia przedmiotów szklanych, 

 posiadania w wodzie ostrych przedmiotów (zegarków, bransoletek, biżuterii i dewocjonaliów), 

 utrudniania pływania innym korzystającym z pływalni, 

 wchodzenia w strefę lądowiska zjeżdżalni, 

 korzystania z pływalni osobom ze zmianami dermatologicznymi i widocznymi objawami chorób 

górnych dróg oddechowych, otwartymi skaleczeniami lub ranami, 

 korzystania z pływalni osobom pod wpływem alkoholu i innych środków odurzających, 

 konsumpcji na płycie basenu, w saunie oraz szatniach, palenia tytoniu, 

 wprowadzania i przebywania zwierząt, 

 korzystania ze zjeżdżalni lub innych atrakcji w sposób niezgodny z zasadami i instrukcją, 

 zanieczyszczania wody basenowej. 

20. Osoby niszczące sprzęt i urządzenia oraz zanieczyszczające basen ponoszą pełną odpowiedzialność 

za wyrządzone szkody. Za osoby niepełnoletnie odpowiedzialność materialną ponoszą ich rodzice 

lub prawni opiekunowie. W przypadku zgubienia lub uszkodzenia kluczyka do szafki będzie 

pobrana opłata zgodnie z cennikiem. 

21. Centrum Sportu Raszyn zastrzega sobie prawo do wyłączenia całości lub części basenów lub 

torów lub innych atrakcji dla potrzeb organizowanych zajęć, zawodów, imprez. 

22. Za bezpieczeństwo podczas zawodów odpowiedzialność ponosi organizator zawodów. 

23. Ratownicy pływalni mają prawo bezwzględnego egzekwowania przestrzegania regulaminu z 

wyprowadzeniem z części sportowo- rekreacyjnej włącznie, bez prawa zwrotu wniesionej opłaty, 

a w szczególności dotyczy to sytuacji naruszenia przez użytkowników porządku, dobrych 

obyczajów, używania wulgaryzmów lub stwarzania zagrożenia dla innych użytkowników. 

24. Wszelkie skaleczenia, urazy lub zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu lub pogorszenia stanu 

zdrowia lub samopoczucia należy niezwłocznie zgłaszać ratownikowi. 

25. Centrum Sportu Raszyn nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste pozostawione w szatni 

głównej oraz w szafkach, szczególnie dotyczy to rzeczy wartościowych, które powinny być oddane 

do depozytu. 

26. Centrum Sportu Raszyn nie ponosi odpowiedzialności za wypadki powstałe z nieprzestrzegania 

niniejszego regulaminu oraz wynikające z niezapoznania się z niniejszym regulaminem. 

27. Obiekt pływalni jest monitorowany całodobowo. 

28. Każda osoba zamierzająca korzystać z Obiektu może uzyskać informacje o zakresie świadczonych usług 

w danym czasie w obiekcie bądź występujących w tej mierze ograniczeń, zaś decyzję co do korzystania z 

Obiektu podejmuje na własne ryzyko. 

29. W sprawach nieuregulowanych postanowieniami niniejszego regulaminu wszelkie decyzje podejmuje 

Dyrektor Centrum Sportu Raszyn. 

 

 

Dyrektor Centrum Sportu Raszyn 


