
ZGODA NA KORZYSTANIE Z SIŁOWNI PRZEZ OSOBĘ NIEPEŁNOLETNIĄ 

Dane opiekuna prawnego: 

Imię i nazwisko: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

Nr telefonu: ……………………………………………… Adres e-mail: ….………………………………………………… 

Dane dziecka:  

Imię i nazwisko dziecka, data urodzenia: .…………………………………………………………………………… 

Oświadczenie 

Ja, niżej podpisany/a, oświadczam, że: 

1. Moje dziecko/podopieczny ukończyło 14 lat i wyrażam zgodę na korzystanie przez nie z siłowni Centrum 
Sportu Raszyn. 

2. Zapoznałem/am się z regulaminem siłowni Centrum Sportu Raszyn i akceptuję jego postanowienia. 
3. Zdaję sobie sprawę, że:  

o Ćwiczenia siłowe mogą wiązać się z ryzykiem uszkodzenia ciała, utraty zdrowia, a nawet życia. 
o Nieprawidłowe korzystanie ze sprzętu dostępnego w siłowni może powodować poważne 

kontuzje. 
4. Moje dziecko/podopieczny nie posiada żadnych przeciwwskazań do wykonywania ćwiczeń siłowych. 

Zobowiązania 

1. Zobowiązuję się poinformować moje dziecko o zasadach prawidłowego i bezpiecznego korzystania ze 
sprzętu do ćwiczeń dostępnego w siłowni. 

2. W przypadku, gdy korzystanie z siłowni wymaga nadzoru osoby pełnoletniej, zobowiązuję się taki 
nadzór zapewnić. 

3. Przyjmuję odpowiedzialność za wszelkie szkody wyrządzone:  
o Mojemu dziecku, 
o Przez moje dziecko osobom trzecim, w tym Centrum Sportu Raszyn, 

wynikające z nieprawidłowego korzystania ze sprzętu lub nieprzestrzegania regulaminu. 
4. Przyjmuję na siebie odpowiedzialność za wszelkie szkody wyrządzone zarówno mojemu dziecku, jak i 

wyrządzone przez moje dziecko osobom trzecim, wynikające z nieprawidłowego korzystania ze sprzętu 
dostępnego w klubie lub z nieprzestrzegania zasad bezpiecznego korzystania ze sprzętu. 

Wyłączeniu podlega odpowiedzialność Centrum Sportu Raszyn za szkody powstałe z jego winy, w szczególności w 
wyniku zaniedbań, wadliwego sprzętu lub innych okoliczności leżących po stronie Centrum Sportu Raszyn. 

Ochrona danych osobowych 

Administratorem danych jest Centrum Sportu Raszyn, reprezentowane przez Dyrektora. Dane osobowe zawarte 
w niniejszej zgodzie będą przetwarzane wyłącznie w celu umożliwienia korzystania z siłowni przez osobę 
niepełnoletnią, zgodnie z przepisami RODO oraz polityką prywatności Centrum Sportu Raszyn, dostępną na 
stronie internetowej https://csr.raszyn.pl/rodoregulaminy.  

 

 

Data: …………………………………………    Podpis opiekuna prawnego:  …………………………………………… 

 

https://csr.raszyn.pl/rodoregulaminy

